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La robótica en el ámbito de la salud es una tecnología en constante evolución que ofrece una
variedad de ventajas y desventajas. Esta tecnología se está utilizando cada vez más en
hospitales y clínicas para mejorar la precisión, la seguridad y la eficiencia en procedimientos
quirúrgicos y de atención médica.

A medida que esta tecnología continúa evolucionando, es importante evaluar
cuidadosamente sus beneficios y limitaciones para asegurar su eficacia y seguridad. A
continuación, se presentan algunas de las ventajas y desventajas más importantes de utilizar
robots en el ámbito de la salud, así como algunos ejemplos relevantes:

Ventajas:

Precisión: Los robots pueden realizar procedimientos quirúrgicos con una precisión1.
mucho mayor que la de un cirujano humano, lo que reduce el riesgo de complicaciones
y mejora los resultados.
Consistencia: Los robots pueden realizar procedimientos quirúrgicos de la misma2.
manera cada vez, lo que reduce la variabilidad en los resultados.
Acceso a áreas difíciles: Los robots pueden acceder a áreas del cuerpo humano que3.
son difíciles de alcanzar para un cirujano humano, lo que permite realizar
procedimientos quirúrgicos más complejos.
Fatiga: Los robots no se cansan, lo que significa que pueden realizar procedimientos4.
quirúrgicos durante más tiempo que un cirujano humano.
Reducción del tiempo de recuperación: Los robots pueden realizar procedimientos5.
quirúrgicos con menos invasión, lo que significa que los pacientes pueden recuperarse
más rápido.
Mayor seguridad: Los robots pueden realizar procedimientos quirúrgicos con menos6.
riesgo de infección y complicaciones, lo que aumenta la seguridad del paciente.
Mejora de la calidad de vida: Los robots pueden realizar procedimientos quirúrgicos7.
que mejoran la calidad de vida de los pacientes, como la cirugía de próstata y la
cirugía de la columna vertebral.

Desventajas:
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Costo: Los robots quirúrgicos son costosos, lo que significa que no están disponibles1.
para todos los hospitales y pacientes.
Experiencia del cirujano: Los cirujanos necesitan tiempo para acostumbrarse a trabajar2.
con robots, lo que significa que pueden cometer errores durante el proceso de
aprendizaje.
Complejidad: Los robots quirúrgicos son complejos y requieren una gran cantidad de3.
mantenimiento y calibración.
Limitaciones en la capacidad de juicio: Los robots no tienen la capacidad de juicio4.
humano, lo que significa que pueden cometer errores o no tener la capacidad de
tomar decisiones críticas en situaciones imprevistas.

Interacción humana reducida: La utilización de robots en la salud puede reducir la
interacción humana en la atención médica, lo que puede afectar negativamente la
relación entre el médico y el paciente.
Limitaciones en el alcance: Los robots pueden tener limitaciones en el alcance de las
tareas que pueden realizar, lo que significa que no pueden reemplazar completamente
al personal médico humano en algunas situaciones.

La robótica en el ámbito de la salud se está convirtiendo en una herramienta cada vez más
valiosa para mejorar la precisión, eficiencia y seguridad en procedimientos médicos. A
continuación, se presentan algunos ejemplos de robots utilizados en la salud para mejorar la
atención médica:

Da Vinci: Es un robot quirúrgico que se utiliza para realizar cirugías urológicas,
ginecológicas y torácicas.
RP-VITA: Es un robot que se utiliza para proporcionar atención médica remota en
hospitales y clínicas.
Zen-O: Es un dispositivo portátil de oxigenación de alto flujo que se utiliza para tratar
pacientes con enfermedad pulmonar obstructiva crónica.
ProxiPen: Es un dispositivo portátil que se utiliza para medir la densidad ósea,
especialmente en pacientes con osteoporosis.
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A pesar de estas desventajas, el uso de robots en la salud se ha vuelto cada vez más común
y se espera que continúe creciendo en el futuro. Es importante continuar investigando y
evaluando su uso para asegurar su eficacia y seguridad en la atención médica.
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