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Aplicaciones recomendadas para que niños y jóvenes
pasen un buen rato antes del regreso a clases.

Luego de las festividades de fin de año, muchos padres y familias se encuentran ante la dura
tarea de ‘encontrarle oficio’ a los menores en casa.
Estos días previos al regreso al colegio son los más críticos y complejos. Normalmente, la
televisión, las películas y los deportes al aire libre colman las actividades de los inquietos
niños.

No obstante, gracias a la tecnología, existen otras formas de ampliar las actividades de niños
y jóvenes. Con seguridad, muchos de ellos recibieron de Papá Noel, el Niño Dios o los reyes
magos,  un juguete relacionado con tecnología.  Un estudio realizado por la  firma consultora
Nielsen señaló que el 48 por ciento de los menores entre 6 y 12 años, y el 21 por ciento de
los de más de 13 años, eligieron el iPad, la tableta de Apple, como su regalo favorito para fin
de año.

De otro lado, aunque los regalos tradicionales hayan copado el árbol navideño, como las
bicicletas,  muñecas,  figuras  de  acción,  elementos  deportivos,  etc.,  los  niños  y  jóvenes
siempre solicitan a sus padres la tableta o teléfono inteligente para jugar y explorar la vida
digital (redes sociales, aplicaciones, juegos, etc.).
Por eso, las aplicaciones para móviles y aquellas que funcionan en línea, enfocadas en el
ocio, los juegos y los retos mentales, se constituyen en una buena salida de gran ayuda para
incentivarles la creatividad en un ambiente ‘natural’ para los menores, como es Internet y la
movilidad.

‘Apps’ son la moda

Solo en el 2012 se estima que se descargaron 45.617 millones de aplicaciones para los
diferentes  sistemas operativos  móviles  y  se  espera  que esta  cifra  alcance las  309.000
millones en el 2016, según la firma de análisis de mercado Gartner.
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En ese mar de de aplicaciones, según Google, el 80 por ciento de las personas utilizan las
tabletas  y  ’smartphones’  para  divertirse  y  entretenerse  principalmente.  A  propósito
recomendamos algunas aplicaciones y juegos ideales para ayudarle a los menores a terminar
de manera más divertida los pocos días de descanso que quedan.

Art of Glow: para no parar de dibujar y crear.

Esta ‘app’ gratuita para dispositivos con sistema operativo Android o iOS es perfecta para los
pequeños  que  empiezan  a  dibujar.  Cuenta  con  trazos,  luces,  efectos  y  animaciones
configurables. Es considerada una de las mejores de su categoría.

My Horse, entrene a su caballo para ser el mejor

Esta aplicación le enseñará todos los cuidados y procesos de entrenamiento para convertirse
con su caballo virtual de salto en una pareja imbatible. Compita en línea con otros rivales.
Gratis para iOS y Android.

Hangman: retos de vocabulario y destreza

Esta aplicación, conocida también como ‘ahorcado’, le exige a los jóvenes pensar en poco
tiempo las  letras para descifrar  una palabra.  Disponible sin  costo para dispositivos con
sistema  operativo  iOS  y  Android.  Para  Windows  Phone  y  BlackBerry  OS  existen  otras
aplicaciones
similares.

Otros clásicos para tableta y ‘smartphone’

‘Angry Birds Star Wars’: los famosos ‘pájaros enojados’ encarnan a los personajes de la
película, adquiriendo no sólo su apariencia sino sus poderes y armas para luchar contra los
cerditos, sus eternos rivales.

La versión para equipos con sistema Android no tiene costo, mientras que para dispositivos
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Apple  como  iPhone  y  iPad,  el  precio  arranca  en  un  dólar.  Otros  títulos  gratuitos
recomendados son: ‘Fruit, Ninja’, ‘¿Dónde está mi agua?’, ‘Mezcladitos’, y ‘Apalabrados’.

Kindle: los libros, el ‘tesoro del saber’

La lectura es importante en la formación de los menores. La ‘app’ de Amazon permite bajar
libros y cuentos, para que sean leídos y retomados donde el niño haya avanzado en su
lectura.  Está  disponible  sin  costo  para  Android,  iOS  (iPhone,  iPad),  Windows  Phone  y
BlackBerry OS.

Subway Surfers: correr se volverá algo adictivo

En este juego la dinámica es correr y ayudar a Jake, Tricky y Fresh, una comunidad de
‘skateboarders’ y grafiteros, a escapar del inspector gruñón y de su pitbull. Hay que esquivar
trenes, recolectar monedas y letras para formar palabras. Gratis para iOS (iPhone, iPad) y
Android. Posee gráficos en alta definición.

FUENTE: El Tiempo
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